
Serviciul Judeţean SALVAMONT- SALVASPEO Bihor 
 Oradea, str. Sovata nr. 34/A, 410290, jud. Bihor, Romania, 

tel.(+4)0359-436.022 ;  fax (+4)0259 – 410.182 ; mobil. (+4)0724 - 212588  ;  (+4)0744 -185081 

e – mail : salvamontbihor@yahoo.com WEB site: www.salvamontbihor.ro 

reprezentat juridic prin Asociatia Salvatorilor Montani Bihor 

sentinţă civilă no. 39/A/2002, Nr. RSAF 31/A/2002 ; cod fiscal 14639277 

cont nr. RO93RNCB0032046499500001 

Banca Comercială Română suc. “ Rogerius “ - Oradea 

 
 

Departamentul Trasee 
 

FISA TRASEULUI TURISTIC 

Zona staţiunii Stâna de Vale  Nr. traseu  1 
 

Nume traseu Circuitul Staţiunii Stâna de Vale 

Masivul montan Bihor - Vladeasa 

Tip de traseu Circuit 

Marcaj Punct galben 

Descrierea traseului 
(capetele cu BOLD) 

Stâna de Vale – valea Iadului – valea Cârligatele – valea 
Muncelaş – Vf. Piatra Calului – Şaua Raia – vf. Muncei – Clm. 
Muncelu – Clm Baia Popii – drumul Promenada Generalului – 
Stâna de Vale 

Lungime in km 21,5 

Diferenta de nivel 
(total) 

urcare 360 m ; coborâre 360 m  

Timp de parcurgere 5,5 ore 

Accesibil : Vara / 
Iarna / Permanent. 

Permanent, dar prudenţă iarna la zăpezi mari 

Nr. de semne 
aplicate 

1550 

Nr. de stâlpi  0 

Nr. de săgeţi 
indicatoare  

1, Stâna de Vale ; 1, la bifurcaţia Vl. Iadului  

Nr. de panouri 
indicat. si avertiz. 

0 

Nr. de hărţi si 
amplasamentul lor 

1, Stâna de Vale 

Stare traseu bună 

Stare marcaj bună 

Lucrări necesare de 
executat 

Întreţinere curentă, instalarea a 2 stâlpi în porţiunile aflate în curs 
de defrişare 

Refugii/adaposturi 
pe traseu 
Capacitatea nr. 
loc/Starea lor 

Cabana 4 Brazi, 40 locuri   ;  Cabana Gaudeamus, 40 locuri ; Hotel 
Iadolina. 

Grad de dificultate Mică, nu necesită echipament special 

Importanţa traseu Oferă accesul la mai multe puncte de belvedere  

Acces traseu 
din Beiuş, jud. Bihor, de pe DN 76, prin Budureasa, la Stâna de 
Vale 

Anul omologării 
traseului 

2006 
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